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FAMIGLIA CRISTIANA

ST. PAULUS

Un primo gradito anche dai piti piccoli, perché il sapore
leggermente amarognolo delle foglie & controbilanciato
dal sapore dolce degli altri componenti.

() PREPARAZIONE: 50 minuti
() DIFFICOLTA: facile
(") PERSONE: 4

INGREDIENTI:

- mezzo kg di patate

- 250 g di porri

- 250 g di radicchio di Treviso

Spennellare le fette di
pane casereccio con un
poco d'olio, cospargerle con il
formaggio grana grattugiato
e farle dorare legdermente in
forno preriscaldato a 180 gradi;

- 3 eucchiai di olio d'oliva
extravergine

-30 g diburro

- 4 fette di pane casereccio
- 2 cucchial di formaggio
grana grattugiato

-11di brodo

- sale e pepe

toglierle dal forno e tenerle da
parte.

‘) Shucciare le patats;
L. pulire i porri privandoli
delle radici, delle foglie esterne
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e della parte verde pil dura;
privare il radicchio delle foglie
eventualmente deteriorate,
lavare gli ortaggi e tagliarli a
pezzetti.

‘)] In una casseruola, con
'+ I'olio rimasto e il burro, fare
appassire i porri senza lasciarli
colorire; aggiungere i radicchio
e farlo rosolare brevemente;
versare il brodo, unire le patate
e continuate la cottura per 20
minuti  circa mescolando di
tanto in tanto ; insaporire, se
necessario, con un pizzico di sale
e di pepe.

;f.': Distribuire la zuppa nei
. singoli  piatti; adagiarvi
al centro una fetta di pane al
formaggio e servirla calda.
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