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EVA CUCINA

ALLEATT IN CUCINA

a cura della redazione

GUSTI DECISI CON ILBARBERA
D'ASTI DOCG

L'autunno porta con sé la voglia di sapori avvolgenti,
morbidi, caldi. Si mette da parte, ma solo per un po’,
la freschezza e la frizzantezza e si accolgono gusti
piti decisi e complessi. Il Barbera d’Asti DOCG delle
cantine Toso ha le doti giuste per accompagnare

i pasti piu raffinati di questa stagione autunnale.
Vino rosso che nasce nel cuore del Monferrato, ha

la peculiarita di un carattere deciso: colore granato,
profumo complesso, sapore intenso, grande pienezza
e morbidezza. E eccellente in abbinamento a carni rosse,
selvaggina e formaggi stagionati.
Mini Muffin alle nocciole senza lattosio
Trionfo di piacere, morbidi e golosi sono i Mini
, Muffin alle nocciole della linea naturalmente
- SENZA LATTOSIO Céréal. La novita Céréal
Cﬁl ha un cuore tenero al cacao e nocciola, ed
& pensata per non penalizzare chi soffre di
& Senza LATTOSIO intolleranze al lattosio e allergie alle proteine
mlngorpc';gf"l del latte. Dalla caratteristica forma rotonda,
.7 sono ideali in qualsiasi momento della
giornata ed adatti a tutta la famiglia, anche
perché sono prodotti con la massima cura
naturalmente: senza lattosio, senza latte,
i senza olio di palma, senza glutine, con cacao
certificato UTZ e solo con uova provenienti
da allevamenti all'aria aperta.
UNA DAILYDOSE DI DOLCEZZA
Per rispondere in modo sempre pill completo alle esigenze
di tutti i celiaci, 'azienda FIOR DI LOTO ha deciso di
rendere pill completa la gamma a marchio Zer%Glutine
aggiungendo i nuovi tarallini integrali, realizzati secondo
la tradizione pugliese e prodotti con farina di riso. | nuovi
frollini farciti con albicocca o con gocce di cioccolato,
invece, saranno la dailydose di dolcezza irrinunciabile.
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* frutti: rnssl limone:e zenzero e arancia. La Crema di
-arachidi e cacao ¢ la Grema-di-nocciole e cacao, sono .~ .
- due. creme spalmablll pmdotte artiglanalmente senza

f diuna bt varia ed aqmllbrata aitta
a proteggere le cellule dallo stress

= funzwnamento del smtema |mmun|tano
~ Una sorpresa piena di gusto, disponibili
nelle tlpologie rossae bianca. Un prodotto di
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" hase disuccodiinuta \

. Frutta e aceto drink, una vivace = S Ly
= bevanda abase di; succo di frutta, aceto dl mele non fl[trato

_di nocciole italiane 0.60% di arachidi, £acao e zucchero- 5
- esfratto dafiori di cocco.Mentre il preparato per waffle . .
e pancake, & un prodotto senza glutine che permette di
_preparare facilmente, seguendo le indicazioni presenti suI :
- pack, waffle e pancake sia nella versmne tradlzmnale chein

: quella vegana : : o Ths =

- Con l'arrivo dell'autunno “Bottega Baiocco ;

<~ Italian Bakery 1927” propone un grande TR EET
\}" classico della pasticceria artigianale:

-1 Krumiri, biscotti al burro tipici-della

tradlzmne piemontese. Ora che le glernate
‘'siaccorciano e una buonatazzaditééla

| compagna perferta per affrontare I’arrivo pms s
}dl un cllma plll rlgldo | Krumiri sono :

= ogni: colazmne in famiglia, ogni merenda )

x m compagma di amlcw di un buon I!hrﬂ

s zucchero ‘uova fresche dagalline. allevate a terra -E per -
i pit golosi ci sono anche i Krumiri al burro Bottega
- Balocco riella variante' con'le gocee di cioccolato R

= Ila O!I!ll St:lenella e aIIGIIB I::IIIIIIIIEI
- Selenella, non solo patate! Fruttodi

-anni di ricerca e selezione, arriva sul -

- mercato una nuova referenza Ie c;polle : .
- Seleneflal - 'n S N
- Le cipolle: Selenella SORO: fonte d| oy
- selenio, nascono da un’agricoltura
i sosteniblle e sono prodotte in. Italla ;

§c/;;;f/a

La cipolla

- Italiana di Quailta e
- La rossa; dolce e delicata, |deale per msa!ate la blanca
- pungente e saporita, perfetta al forno o lessata.



