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patate rose

a pochi mesi sono sul mercato patate che si

distinguono per la buccia di un insalito colore
rosa ¢ la polpa gialio intenso, di gusto deciso: si
tratta dell innovativa varieta Melrose, sviluppata
in ltalia. Di consistenea fine e farinosa, sono ricche
di amido e ideali per gnocchi, purd e fritture, ma cio
che le caratteriza maggiormente € Naito valore
nutrizionale: oltre a selenio e altri sali minerali.
sono ricche di lnteina, il carotenoide responsabile
del colore aranciato della polpa, con funeioni
antinssidanti e antinflammatorie. Vengono
coltivate prevalentemente in Emilia Romagma.
nella planura bolognese, in esciusiva dal Consorzsie
Patata laliana di Qualitd, odm ilmetodo integrato
{cioé, che fmita 'utilzzo dei prodotti o himicil.
In vendita con il nome commerciaie Rosé di
Selenella, sono disponibili fino ad aprile.

) Prezzo: a partive da € 1,60/Kg

Con i contribute o Consorsio Patats Baliaha of Qualita
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Prodotto nella cittadina siciliana da cui prende il nome (RG). ¢ un cicccoiato dalla particolare
consistenza granulosa & izl aspetto opaco. che lo differensiano dalle comuni ipologie
gmogense e lucide. Queste carattenstiche sonodovute alla lavorazione a freddo
(temnperatura infericee a 407 ) delia pasta di cacao con o zucchero di canna, che non si
sc:ogfve completarente ¢ rende [a texture sabbiosa. Tecnicamente & prodotio senza

il lungo nmescolamento ad alta temperatura utiizzato per rendere il cioccolato
flusdo. Altra caratleristica della specalith modicana sono le note speziate e aromatiche,
grazie all agsiunta dei classici vanigha e cannella, el gustoirtenso di cacao (dal 50 al 999%).
Negh ultion 20 anni, da quando & diventato molto popolare anche fuari dalla Sicilia. sisono
difhusi nuovi gusti. dagli agrumi alla frutta secca, dal caffé al Marsalda e maolti altn. Dapochi
mesi il cioecolato ch Modica ha ottemuto Plgp: al conserzio aderiscono 22 aziende manon
tutte sone d'accordo sul disciplinare. che secondo alcuni snatura Nessenza del prodotto.
Perché ammette 'uso diquasiasi spezia e non richiede lNindicazione di origine del cacao,

Bastaspre
di frutta e verdura
Scartate dal produttore perché
fuorimisura o un po’acciaccate.
Invendute neimercatima
ancorabuone: ogni giomo nidta
Wmmm

o aithirna qualita a prezzi ridotti
di almenp i1 20%, sia a privati sia
_aristoratori ARoma invece,
con il contributo el Ministero
delle Politiche Agricale, & stato
{anciato da ltaimercati i progetto
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Consorzio Patata ltaliana
di Qualita SELENELLA ROSE
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Val Venosta GOLDEN BIO
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