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MERCATO O

FEMMINISMO?
Hollywood -

in crist creativa.

Vincono

i remake, ma

di sole donne

BELLEZZA

Mani a posto

MODA
Sagni pastello

DENZEL
WASHINGTON
Avrei preferito

i Van Gogh,

invece colleziono...
nomination
all’Oscar

CARNEVALE
Venezia e non
solo: perché
abbiamo bisogno
delle maschere

CATHERINE
ZETA-JONES &

ERO SCORAGGIATA DAI SOLITI RUOLI
DA BELLONA. POI LA STORIA Bl UNA
DONNA CATTIVA (CHE UN PO’ MI SOMIGLIA)
MI HA RESTITUITO LA VOGLIA DI RECITARE
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Selenella Classica la patata giusta
per tutte le nostre ricette

Selenella Classica

€ una patata unica
che si distingue per
le caratteristiche
inconfondibili e il
sapore ricco. Gustosa
e versatile, si adatta

a ogni stagione ?er
piatti tradizionali o
innovativi. Altamente
digeribile, ricca di amidi, vitamine

e sali minerali, € ancora pil

preziosa perché fonte di selenio, un
antiossidante alleato della nostra
salute. Buona e di ottima consistenza,
& ideale per tutte le preparazioni:
lessata, al forno, fritta o per il puré.

1 vini Cielo e Terra conquistano
i mercati internazionali

Crazie alla qualita dei suoi
vini, Cielo e Terra conquista
i consumatori internazionali
e registra un incremento del
15% sui mercati esteri con
la quota delle esportazioni
che sale a oltre il 65%.

E sempre un concorso
internazionale, I'americano
“Tastings” del prestigioso
Beverage Testing Institute,
ha premiato i prodotti

Cielo e Terra con cinque
medaglie d’oro e sei d’argento. Tra

i vini pili apprezzati: Cielo Pinot
Grigio e il nuovo uvaggio rosso
Appassionatamente.

Addio stanchezza con Magnosol
a base di magnesio e potassio

La carenza di
magnesio e potassio
puo accentuare
affaticamento
muscolare e

cali di energia.
Questi elementi, infaiti, aiutano

a regolarizzare il metabolismo
energetico e contribuiscono al corretto
funzionamento del sistema nervoso e
della funzione muscolare. In caso di
eccessiva sudorazione, gravidanza e
allattamento, percio puo essere utile
assumere una o due volte al giorno
Magnosol di Mylan, I'integratore di
magnesio e potassio in comode bustine.

I nuovissimo Sir Winston Tea
té nero, curcuma e cannella

Dall’esperienza

Sir Winston

Tea arriva un
nUOVissimo té nero,
nato dall’'unione

di due ingredienti
benefici. La curcuma, ricca di
proprieta salutari, & uno straordinario
antiossidante e un antinfiammatorio
naturale in grado di rafforzare il
sistema immunitario. La cannella
favorisce il processo digestivo e ha un
effetto stimolante, cosi da alleviare gli
stati di spossatezza. Insieme depurano
efficacemente il nostro organismo.
Miele e limone, inoltre, rendono pill
gustoso e piacevole I'infuso.

Sul tema contraccezione Baver
mette a confronto due generazioni

Bayer fa un
bilancio
sull’approccio
dei giovani a

S J sessualita e
el contraccezione.
Ne emerge che poco & cambiato
rispetto al passato e che le millennial
affrontano la prevenzione in ambito
sessuale in modo simile alle loro
madri, le baby boomer, e questo
nonostante ci sia una maggiore
facilita a reperire informazioni, Nel
mondo ben il 41% delle gravidanze,
208 milioni, non sono programmate,
inoltre, nell’ultimo anno & decuplicata
la contraccezione di emergenza.

In-Flu-Nam di Named l'alleato
migliore contro l'influenza

In-Flu-Nam di Named ]
& I'integratore a base @
di?_peafici_d_ v
polisaccaridi “'“'“':'“ e
gstlrlattl jmoagy = @
alla Panax e d n i
quinquefolium b"

e fitoestratto di sambuco, un mix
brevettato che aiuta a sostenere

e attivare il sistema immunitario
durante gli attacchi virali e
batterici e ad attenuare i sintomi
influenzali in fase acuta. Nella
doppia versione, per adulti e junior
per Eambini, & lalleato in grado di
prevenire le patologie influenzali.

Mareblu gusto e leggerezza
per ritrovare la forma

Mareblu

pud darci
una mano a
mantenere la
forma, grazie
a due appetitosi alleati: le insalate
Nutrimix e il Tonno Leggero. Ideale
per chi & attento alla linea ma non
vuole rinunciare al gusto del tonno
all’olio, il Tonno Leggero & preparato
utilizzando pregiato tonno Pinne
Gialle, cotto al vapore e condito
esclusivamente con un filo di olio di
oliva. Con il 60% di grassi in meno
rispetto alla media delle conserve di
tonno all’olio presenti sul mercato,
unisce benessere, gusto e praticita.

Mila Skyr unisce tradizioni
d’Islanda e buon latte Alto Adige

Unendo l'antica
ricetta dello
Skyr islandese
con la genuinita
del latte di
montagna
100% Alto Adige, Mila ha realizzato
Mila Skyr, un prodotto ricco di
proteine e povero di grassi, con una
consistenza compatta ma cremosa

e un sapore eccezionale. Nei gusti
Bianco naturale, Albicocca, Lampone
e Mirtillo nero, pud essere gustato
come uno yogurt, da solo o arricchito
con frutta, cereali o miele ed &
perfetto per realizzare fantastiche
ricette dolci o salate.

Prosecco Tittoni “Rive di Vidor”
fiore all’occhiello La Tordera

Molto amato dagli
intenditori e premiato

con una medaglia d’oro
dalla celebre guida
francese Gilbert&Gaillard,
il Prosecco Tittoni Dry
“Rive diVidor” & una delle
punte di diamante della
Broduzione La Tordera.

n vino capace di celebrare
tutte le sfumature del
Prosecco di Valdobbiadene DOCG,

razie al sapore intenso con sentori di
rutta, al colore brillante e un profumo
complesso e vellutato con sfumature di

frutta gialla e bouquet di fiori bianchi.




