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CUCINARE * informati

Novita sugli scaffali

V. Bavaie lancia una birra
"giuten free”, prodotta con gl
slessi ingredienti di qualita
supenore ulilizzati per Bavaria
Premium, ma garantita senza
gluting. ¢ Gusto mediterraneo,
cura artigianale e malerie prime
selezionatissime per il nuovo
Sugo alle Verdure di Fraicii
Cat b (s acquista su www.
oliocarli.it o pegli empori &
marchio). .© L'Olio di cocco
alimentare di F1icter
vitine & huone e salutare,
come sostitulo di grassi
animali e vegetali: per esempio,
contribuisce alla prevenzione di
malaliie cardiovascolari e resiste
alle alte temperature (disponibile
in erboristene e tarmacie),

A Lo Slracching e fann
diventa anche probiotico:

con |'aggiunta dei farmenti
Lactobacillus acidophilus &
casel, contribuisce all'equilibrio
della flora intestinale.

 Selenellis

Tanti prodotti
gustosi, preparati
con cura e con
un'attenzione
particolare anche
per la naturalita
e il benessere.
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BUONI&SANI

I
propone, con il nome di
"Acqua, farina & fantasia”,
preparazion: tradizionall delia
Lunigiana {lerntorio tra Liguria
& Toscanal, con ingredientl
semplici @ naturaii, prodotti
con metodi artigianali, #. Lo
sciroppo d'Agave & Stevia di
'oo o permette di dolcificare
in modo efficace, ma con
circa 50% di calorie in meng
rispetio allo sciroppo d'agave
tradizionale.  “"Vitala" @ la
nuova linea di creme vegetali
di . A ridofto apporto
calorico, senza alutine né olio
di palma © La gamma degl
yogur! Speciali da bere di
prodetti esclusivamente con latte
cell'Allo Adige, si amplia con un
nuavo gusto, fresco e originale:
fiori di sambuco e lime,

Per unp spunting sano
ma gralificante, da pravare
Snapea Crips di . snack
a bage di piselii e riso, cotto
n fomo. < Versalile, sano.
adatto a tulti e, sopratutto,
velocissimo da preparare, al
microonde ¢ in padella: & il mix
“Rulgur e Quinoz" della linea
*| Salvaminuti 90 Secondi” di
soop oo Tutta la qualita e
la bonta delie patate ot
adesso sono anche in formatn
Mini, ideale per contarni
a effettn,

1L MONDO LIFE ITALIA

a portata di click

L'azienda leader di mercato

nel settore della trutta secca,
essiccata e disidratata, presenta
il suw nuovo portale, Wwww,
liteitalia.com. ancora piu ricco
di sezioni, nolizie ¢ idee.
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