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S Mol

DI PREVENIRE

L'ICTUS

| CASI SONO IN AUMENTO
SECONDO GLI ESPERTI

x Stanchezza ¥ Sete ¥ Prurito

I METODI AFFINCHE LA GLICEMIA
NON RAPPRESENTI UN PERICOLO

BRONCHITE

¥ Tutti i consigli per rimettersi
subito e bene in salute

Ilpwa

no Detox
chenon sbaglia

DIMAGRI"

PIO VITALE
" GLIALIMENTI®

CHI':'.MIGLIOR
LO STATO DANI



SAPER VIVERE RBA

SAPER SCEGLIERE

MOMENT!I Di
PURA DOLCEZZA

Miele, zucchero e albume

montato a neve, con |'ag- b

giunta di buon cioceolato
e squisite mandorle intere,
&questa laricettaesclusi-
va dei Torroncini teneri al
ciocoolato, novita Motta
per queste feste, Veree
proprie delizie in versiong
mignan. Una golosissima
nuova interpretaziong
dell'immancabile torrone
natalizio per assaporare
un momento di pura dol-
cezza. 370 €

PER
BRINDARE
AL 2017!

In casa Prime Alture
per i brindisi di au-
guri la scelta cade
sul Metodo Classi-
co. rappresentato

dallo spumante

brut Sans

Anneée "lo per

Te” Blanc de
o Noir, un vino ot-

§ tenuto da uve di
-ty “.
.\-

Pinot nerg sot-
toposte a lungo

o~ : g
#ﬁ” affinamento in
W bottiglia

N.59 Gennaio 2017

SOLO PATATE
DI PRIMA
QUALITA

Dall'incontro con Patamo-
re, Selenellz propone gli
Gnocchi freschi, preparati
esclusivamente conpatate
diprima gualita, cotte ava-
pore nella propria buccia.
Senzaadditivichimici, are-
mi o conservanti,. 2,50 €

1

1

;

t Un perfetto

1 .

i connubio

di sapori

Il cioccolato fondente, rea-
lizzatp da mastriciocoplatai
diChocolivumdiEvergreen
Life Products & arricchito
da OLIVUME, estratto di
foglie di olivo brevettato,
ottenuto attraverso una
particolare lavorazioneche
permette diconseryare in-
tegre le sostanze nutritive

presenti nelle foglie dell'o-
Iivo. Confezione da30,49€
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Eleganza
da bere

LanticaMaisondi
Cognac HARDY dal

1863 sidishngue non
s0lo per i preziosi di-
stillati imsecchiaty,

ma ancheper le
originali bottiglie
gioiello entrate '
nella storia. Py
T
IL MEGLIO
DELLE VERDURE
Verdure salezionate dai mgfio-
ri terrent Perfetta amonia di

sapor. Quest
gh ingredient|

dei gustos|
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