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Cibo, vino & co. scelti per voi

Festa del gusto
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PiU ENERGIA IN 10 GIORNI
Depurarsi e ritrovare energia
in 10 giorni con My Detox Plan
di Pompadour e le sue tre tisane:
Drenante al mattino, Linea Snella

e PATATA E!I MONTAGN'

a pranzo e Detox la sera (€ 4,90).
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CONTORNO
APPETITOSO

E pronto in pochi minuti
in padella o nel microonde,

il misto di verdure Melanzane
e zucchine grigliate con carote
e pomodori di Bonduelle senza

condimenti aggiunti (€ 2,89).

Sapore fustleo dl mantagna
buccla rossa e polpa ¢

S| FA DOLCE

L Benessere e gusto con i frollini

senza zuccherl aggiuntl' B
Mia! di Balocco in confezione
da 6 porzmm (€ 1 69)

Protegge e conserva a lungo
cibi e sapori il sistema
di sottovuoto di FoodSaver 1X
grazie ai sacchetti senz’aria
da mettere in frigorifero
o nel freezer (€ 99,90).

i TRy
UNA CARICA DI CAFFE

PER | PIU GOLOSI
E in vendita solo a febbraio
e marzo Girella Motta al Caffé
limited edition per merende
e colazioni sprint (€ 1,99)

SAPORE DECISO
E gustoso su crostini e polenta
e capace di arricchire molte
ricette il Gorgonzola piccante

= Dop di Arrigoni (€ 3,20).

FRITTELLE PERFETTE

al manico removibile (set € 15,90).
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Dolcetti in quattro forme originali con
il Forma frittelle di Tescoma. Gli stampi
in metallo si immergono nell'olio grazie |

FINGER FOOD
DA GOURMET
Per amantl
del ﬂmer food da
Samural gll Spiedi

: Deluxe in batulia
lunghi il 20% inpia
('G 2,40 e€ 1,40) m
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