Paella mista
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dalla Spagna*il simbolo della convma.htﬁ a taﬁfgi
PESCE CRUDO i tendenza che ha tutto il sapore. del 1
COSTINE irrinunciabili per il barbecue dellestate FROZEN
YOGURT quel tocco acidulo che rende il gelato gourmand :
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“Che seppia!” vince il pr elevisivo i i sono 'ultima % no i 0 per ia
iaricehgppeneua'edemqmmditaneimm una gustosa specialita per vegetariani, senza diGmSarmSamGlmim‘mepcgnsem =4
Lidt: Il piatto, in umido alla genovese con purd | glutine e senza lattosio. Due le nuove referenze: di realizzare in poche una qustosa focacela adafta =
di piselli ha tri grazie alla votazione finale dei versione “delicata” e quella “pomodoro e basllico®, | agli intolleranti al glutine. E infatti sufficiente aggiungere -

clienti Lidl d 2 enfrato a far parte della linea “laliamo®, | confezionate in p @ vaschelte, entrambe mqmllﬁjﬂdano 0 extra vergine di oliva, oltre alla s
marchio dedicato al meglio del made in Italy. senza glutine e senza lattosio. bustina di lisvito secco aftivo contenulta nalla conlezions. =

PATATINE SELENELLA NUQVE INSALATE VIVA LA MAMMA | YOGURTERIA MERAND

Il Consorzio Palata taliana di Qualita in collaborazione |  Fratelli Berefta presenta le nuovissime Insalate di Latteria Sociale Meranc presanta il primo frozen
con PATA ha creato Le Patatine Selenella: croccanti | Viva la Mamma, piatfi freschi e gustosi nelle pratiche | yogurt con latle e yogurl Alto Adige, senza lattosio
& dal sapore awvolgente, ma al lempo stesso vaschette monoporzions. “Tonno con 5 cereall, legumi | e con ferment] i vivi, un prodotto cremoso
Nascono da patate 100% italiane, contengona il 6% | e mais”, “Pollo con Kamut e verdure” e "Salmone | e morbido nei gusti bianco, frutti di bosco, mango
di olio extra vergine di oliva, -30% di grassi e di sale, | con Kamut, fagioli e cecl, ricette con ingredienti & passion fruit e il nuovo gusto fragola.

con sale iodato & senza glutine. accuratamente selezionali, senza conservanli aggiunti. | Finalmente un gelato senza sensi di colpa.

H41 HEINEKEN MERCATO DEL PANE FESTA DELLO SPECK ALTO ADIGE
Grazie all'esperienza dei maslii birrai Heineken, | Torna, dal 30 settembre al 2 oftobre, aBressanone | L' 1 e 2 ottobre Santa Maddalena si prepara
2 nala H41, una birra lager in edizione limitala, il tradizionale Mercato del Pane e dello Strudel Alto | ad accogliere 'annuale appuntamente con il re

onia. Questa nuova lager ha un gusto pieno, Allo Adige che garantisce I'ulilizzo di Programma dettagliato dell'evento su:
con leggere nole speziate e delicati sentor frutta. mﬁ’i% cereali di provenienza locale. m?g.fesladalgs‘%gck.n.

rodotta utilizzando un raro lievito scoperto in Mﬁ%ﬂi vallata ha il suo pane, ma lulli 2 Marchio | dei salumi altoatesini: lo Speck Alto Adige IGP
Eﬂ? di Quali
O oot
Programma dettagliato su: www. mercatodelpane it
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