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RICETTE SONO PROVATE

« FRITTELLE DOLCI E SALATE PER IL CARNEVALE
e GUSTOSO MENU VEGETARIANO

« ZUPPE, VELLUTATE E MINESTRONI PER SCALDARE L'INVERNO
« | SEGRETI PER REALIZZARE OTTIMI STUFATI E STRACOTTI

« “CHE BUON PASTICCIO!”

« PASTA FROLLA PER TUTTE LE PORTATE

e S.VALENTINO: | DESSERT PER FARLO INNAMORARE
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| funghi ricettati

Divertitevi in cucina con i
funghi ricettati | Roscilli.
Provate il Misto Bosco alla

mosse potrete gustare un
piatto di deliziose taglia-
telle con porcini e speck.
Potete anche farcire cro-
stini e torte rustiche e
ricordate che & tutto rigo-
rosamente senza glutine!
Mondelli Group,
0776/825360,
www.roscilli.it

gioia per tutta la famiglia.

www.lunetteorogel.it

Genuinita garantita

Insaporire i piatti in modo naturale? Ora &
possibile, grazie al dado vegetale da
Agricoltura Biologica Baver, che seleziona e
combina solo materie prime certificate bio-
1 logiche, senza uso di antiparassitari, diser-
banti e concimi chimici.

Baver, tel. 0461/944350, www.bauer.it

| ceci

Che buoni i ceci Cuore di Raccolto Cotti al
vapore! Sono subito pronti per essere serviti
in tavola oppure possono diventare |'ingre-
diente di favolose ricette.

Bonduelle, Servizio Consumatori Numero
Verde 800903160, www.bonduelle.it

La patata 100% italiana

Selenella & la patata 100% italiana, prodotta
nelle campagne bolognesi seguendo severi stan-
dard di qualita, e di ecosostenibilita. Selenella

inoltre fa bene alla salute, perché & naturale
fonte di selenio, importante oligoelemento
antiossidante.

. Consorzio Patata ltaliana di Qudlita,

tel. 051/5872419, www.selenella.it
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Stuzzicanti ed appetitose

@Y Sicte alla ricerca di un’idea sfiziosa, veloce e
genuina per rinnovare il ment?
Assaggiate le Lunette Orogel, soffici e
gustose crépes disponibili nei gusti
Pomodoro e Mozzarella, Mozzarella e
Prosciutto e Mozzarella e Formaggi: una

Orogel, tel. 0547 /3771, www.orogel.it
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Un amico in cucina

L'Olio di Oliva Tradizionale composto
di oli raffinati e oli di oliva vergini &
un vero alleato in cucina, perché vi
consentira di cucinare al meglio: per-
fetto per condire a crudo, perché
rispetta il sapore dei cibi, & versatile e
ottimo nelle cotture e nelle fritture.
Fratelli Carli, tel. 0183/7080,

www.oliocarli.it

Un riso unico

Tre oftimi motivi per apprezzare ed
assaggiare il riso Acquerello: & il primo
riso invecchiato in ltalia 1 o 7 anni; &
I'unico riso al mondo lavorato con l'elica,
noncheé I'unico riso bianco ricco come il
riso integrale.

Tenuta Colombara, tel. 0161/477832,
www.acquerello.it
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