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Stufati e stracotti

cami a lunga cottura
tenere e succose

v VERDURE IN PADEI.I.A si abbmano a quals:aﬂ secondo di carne e pesce
v CREME VELI.UTATE da preparme i in poce tempo sono un vero comfort food |

i




In Tavola Mondadori N°11 novembre 2015 Pag. 31
(Sorrisi e canzoni TV)

GLI ATTREZZI SU MISURA

®
In fibra di cotone, sono disponibili in

4 colori. Il set € composto da un guanto

per la mano destra e uno per la sinistra cosi
potrete sfornare teglie e pirofile senza
problemi (Tescoma, il set, a € 23,90).

- AR iy o U ) Le patate rustiche di montagna sono | capperi, selezionati e conservali
Ha bordi alti e rivestimento antiaderente, aromatiche e hanno un gusto deciso in aceto di vino. Basta sgocciolarli,
¢ ideale per cuocere i filetti di baccala che ben si sposa con il baccala sciacquarli e usarli per la tapenade
(Tescoma, linea Delicia, a € 8,40). (Selenella Montanara, rete (Capperi all’Aceto di Vino

da 1,5 kg, a parfire da € 2,20). Ponti, 55 g, a circa € 1,54).
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